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Studiet er et referat af en teknisk samtale om lydtekniske pro--
blemer inden for byggeriet. Med udgangspunkt i en raekke eksempler
pd uheldige lesninger, hovedsagelig hentet fra byggeri inden for
de sidste 10 - 20 4r, behandles spergsmd8l som planlesningens be-
tydning for tilfredsstillende lydforhold, isolation mod luftlyd,
nedsettelse af stojen fra fzrdsel m.v. (trinlyd) og fra tekniske
installationer samt dempning af lokaler ved opsetning af lydab-
sorberende materialer, Det vises, at man ofte kan forbedre de
lydtekniske forhold betydeligt ved forholdsvis smd midler.
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Problemstilling.

Studerer man bheskrivelser af byggeriet fra de senere 2r, vil man ondage, at
interegsen for de lydtekniske problemer er i sterk tiltagen. Man Tforbavses
dog over, at der stadig selv i de kredse, hvor man er klar over, at der mid
tilstrzbes tllelige akustiske forhold, findes nogen usikkerhed med hensyn
til, pd hvilke omrdder anstrengelserne ber sattes ind, og med hvilke midler
de lydtekniske vanskeligheder overvindes. Med udgangspunkt i en rekke eksemp-—
ler pd uheldige lssninger, hovedsagelig hentet fra byggeri udfert i de sidste
10 - 20 8r, vil det blive nipeget, pd hvilke omrdder man oftest meder misfor-
stdelser eller i nogle tilfzlde endog fuldstzndig tilsideszttelse af de mest
elementare alkustiske krav til en bygnings egenskaber. I de fleste tilfzlde
vil det blive vist, hvorledes man gennem smd @ndringer, der ofte er uden n®v-~
neverdig ekonomisk rekkevidde, er i stand til at skaffe forhold, som er langt
bedre,

Ved behandling af emnet vil det vare naturligt at inddele stoffet i nogle
hovedafsnit, nemlig

A, Planlgsningen.

B. Isolation mod luftlyd.

C. Nedsattelse af stojen fra faordsel m.v. (trinlyd).

D. UVedsattelse af stejen fra tekniske installationer.
B. Dempning af lokaler ved ovsztning af lydabsorberende

materialer,

For at begrznse emnets omfang skal der i det folgende vasentligt tenkes pd
boligbyggeriet samt i begrenset omfang pd problemer i Fforbindelse med kontor-,
sygehus-— og skolebyggeri. Derimod vil speorgsmdl, der udelukkende er af inter-
esse for industribyggeriet, blive ladet ude af betragtning.

A, Planlssningen.

Der bor lzgges et betydeligt arbejde 1 at finde frem il en hensigtsmazssig
placering af de enkelte rum inden for en bygnihg. In fornuftig planlesning
vil dels reducere antallet og omfanget af stojoroblemerne dels bevirke, at
dyre lydisolerende konstruktioner kan undgls. Nar dertil kommer, at planles-
ningens rette udformning i mange tilfelde i praksis er det eneste middel, man
har til inden for overkommelige skonomiske rammer ot opnd et tilfredsstillende
eller blot nogenlunde tilfredsstillende resultat, kan det ikke forbavse nogen,
at lydteknikernc altid legger megen vagt pd, at planlegsningen gores til gen=
stand for en meget grundig akustisk overvejelse.

Desverre cger man ofte, at der syndes meget alvorligt pd dette vigtigste punkt.
Figur 1 viser et eksempel hentc’ fra en kebenhavnsk ejendom (1), Der er vist
en 3-varelseslejlighed, ifslge tegningen bestdende af en opholdsstue nlus to
sovevarelsecr, Det ene sovevaerelse er set fra ct akustisk synspunkt placeret
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serdeles uheldigt. TLejlighedens eget w.o,, naboens w,c., og naboens kokken
steder alle opn til dettc soveverclse; tilmed er det slledes, at vendinstal-
lationer i nabocns kekken er monteret dirckte péd vmggen ind til sovevarelset,
En sddan plenlgsning giver nmston uovervindelige akustiske vanskeligheder, da
det omtrent or umuligt at forhindre, at stesjen fra installationerne i bade-
vaerelserne og kekkenct giver on goencrende stej i sovevarelsect.

Tigur 2 viser ot cksempel (2) pd en god lydmessig vlanlesning, Soveverclsct
er stojmessiglt godt beskyttot. Soveverelset 1 on lejlighed har falles vag
med sovevaerclset i nabolejlighedeny, d.ves. dc to roligste rum steder op til
hinanden; bedre kan man iklkc enskce det. Bemerk at detto ikke er tilfaldet i
planlesningen vist i1 figur 1. Desuden stedor lejlighedens egoﬁ kekken op til
soveverelsct, men da do tckniske installationer i kokkonct ikke sidder pd
skillerummot ind til soveverclsct, kan man, under honsyntagen til at det er
lejlighedens cget kekken, nzppe rette indvondinger herimod, Dertil kommor,

at dele af skillorummet cr stejmmssigt skermot for luftlyd fra kekkenet gennem
nogle langs vaeggen opstillcode skabe,

Larris var betenkelig ved forslaget om, at forsge luftlydisolationcn
mellom lejligheder ved opsetning af fastc skabe, Det or godt sd lenge
naboens skab mod cns cget soveverclse cor lukket, mon ndr skabot dbnes,
£or man indtryk af,; at naboen kommer ind til con. Ulempen bliver
storrc, hvis dct or ot skab til porcelen, der stesder op $il cns cgen
lejlighoed, Larris monte derfor, at man kun ber placerc de faste ska-
be p& vaegge inden for cgen lejlighed.

Ingerslev navnte, at dot har verct hevdet, a2t man ikke langerc ken
regne med, at de cnkelte verelser i1 lcjlighodorne benyttes til det,

r forudbestomt til ved planlmegningon, s’ledes at man ikke kan gé
fra, at der er opholdsstuc i "opholdsstuc” og soveverclse i "sove-

Svanholt pointerede, at planlesningen md udarbejdes, sllcedes at alle
e 9 £ 9
rum ken anvendes som soverum,

I figur 3 ex vist planlesningen for ot rskkchus (3) dolvis med to etagoer.
Over opholdsstuon or anbragt ¢t badeverclsce, hvilket hvoerkon akustisk cllor
teknisk cr on tilfrodsstilleonde lesning,

Det beor navines, o man ken finde cksempler pd hosvitalsstucr og sanatoriestuer,
der har skillcrum felles med toiletter (4).

Der skal ikke gives florc cksompleor pd uheldige plenlssninger, men honvises
til cn spocialartikel (5) i “Arkitckten® om dette cmno,

Krog fastslog, at on god planlesning cor on absolut nedvendighed for
at opnd gode lydmmssigc forhold i boligbygsgcericty og at man aldrig
helt kan afbede folgerne af cn ddrlig planlegning ved anvendcelse af s
speciclle lydisolerende konstruktioner,

B, Isolation mod luftlyd.

Goner fre 1uftlyd rcduceres voed honsigtsmzssig planlesning, tungoe skilloerum
cllexr dobbelte skillerum,
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Planlesningon cr det feorste og vigtigste middel til at forhindre goncr fra
luftlyd., Det or i praksis umuligt at forhindrc, ot luftlyden fra hr. A's

radio ikke kan hercs pd dén anden side af skillerwamet hos hr. B, Man ber
derfor, hvor dot overhovedet or muligt, undgd, at hr, A's mest stejende rum -
opholdsstuen med radio - har faelles skillcerum med hr, B's mest rolige rum -
sovevarclset, Mange planlesninger af 2 ¢llor 3 verclscslejligheder prmdestince—
rer et verelsce til fortrinsvis at vere opholdsstue og ¢t andet verelse il for-
trinsvis at vere sovovarelsc, WNar dette cr tilfmldet, ber sovevarclse stede

op til sovevarclse og opholdsstuc til opholdéstuo.

N&r man her gjort, hvad dor or muligt ved hjzlp of planlssningen, or godt lyd-
isolerende skillerum det n:ste middel, der bsr anvendes, MNan ber centon anvonde
tunge skillerum ~ helst cnstensmurce - cller dobbelt skillerum - 2 x 5 cm tykke
skillerumsplador med mindst 3 em mellemrum, hvori der cor anbragt cn 2,5 om
bled mdtte,

Bochor spurgte om, hvor tynd mdttc der kan onvondes og om on 10 mm
mitte or for tynd,

Ingerslev oplyste, at 20-30 mm métter or honsigtosmessige, Bn 10 mm
mdtte or for tynd, da farcn for lydbroor gonnom on sd tynd mittc or
rclativ stor,

N

Der henviscs ievrigt anglonde konstruktion af dobbelte skillerum til litteratu-
ren (6) og (7), idet det bomarkes, at man ber studore denne grundigt, inden man
udfercr sidannc skillorum, sdfromt man ensker ot godt resultat; der or mange
mulighcdor for gomnnem tilsgyncladonde smd forsemmclscr c¢llor fejl at miste hele
gevinston, der kan opnéds gennem dobbelte konstruktioner, Bt skillerum bestd-
cnde af tre lag brazdder cr ganske utilfredsstillende i lydmsssig henscende.

Ingerslov viste ct cksempel pd ot godt isolercnde skillerum bestlende
af to uafhengige lagtoskolétter med pdsemmcde gipsplader; mellemrummot
mellem de to onkeltvegge er dempet med an rockwoolmdtte, Skillerummot
har ot middelreduktionstal pd omkring 50 4B,

Larrig var betsnkelig ved at anvonde et gddant skillerum i boligbygge-
rict, dels pd grund of dets ringe modstandsdygtighed for mckaniske pde
virkninger, og dcls fordi dets reduktionstal ved dybe frckvenser kun
ligoer pd 20-30 dB,

Dor findes utrolig mange misforstéeclscr, ja ofte nzsten overtro, mod hensyn til
de konstruktioncr, der ber anvendes for at skaffe god isolation meod luftlyd.
Nogle cksom»nleor pd sfdannc misforstdcede konstruktioncr skal fremdrages,

Det forcslis ofte (8) at forsge isolationen mellem to rum ved at opsatto Llyd—
absorberende plader pé skillorummet., Der opnés i praksis meget 1idt ved denno
foranstaltning., Som nsvit 1 begyndelsen af dette afenit m8 man have of tungt
skillerun eller c¢t dobbelt skillerum, hvis man ensker cn god lydisolation,
Lydabsorberende plader vil kun medvirke til at nedsstte stejniveauct i det

rum, hvor pladcrnc opsattcs. Horved opnds tilsyncladende en lille forbedring

1 isolationen, sdfremt den af stejgivercn udscndte stej or uvafhengig af rummots
dempning, men gevinston er normalt s& 1ille, at den cr uden praktisk betydning,
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forsgende pd luftlydisolationcn, ndr do anbringes i hulrummet, mon
ikke ndr de anbringes pd en enkeltvag.

B

Ingerslev oplyste, at virkningen af lydabsorberende matorialcr &

en enkeltveg cr minimal; da den onnds ved don Toregelse af skille-
rummets vegt, som de lydabsorberende matorialer giver. Nir de ab-
sorberende matorialer oprsaites i hulrummet af cn dobbeltvag, cr dot
helt endre forhold, der ger sig geldende, idet mdtten her demper hul-
rummet og derved nedszttor lydstyrken i dette og dermed attor den
trandmitteorede lyd.

Molorskillerum giver god varmeisolation, mcn dec giver aldrig god lydisolation.
Det er derfor cn fuldstendig misforstielsc, ndr dot forcskrives (9), at der
skal anvendes skillerum af molerstcen for at sikre ckstra god lydisolation.

Dot er vigtigt, at ot skillecrum cr tat, sdfroemt man snskor god lydisolation,
da lydon gir nesten uwhindret igennem sterrc huller og revner, og scelv mindre
&bninger,; f.cks. i form af porcrnc i eon pores veg, ken rcducere skillerummcts
lydisolerende evie betydeligt, Mon lufttethed alence sikrer ikke god lydiso-
lation, Dot er derfor cn misforstdclsc at tro, at dor opnds noget ved at ind-
legge ot lufttet lag — f.cks. con tynd blikplade ~ i et skillerum.

Folgende skillerum har ogsd veret udfert i praksis og nctop pd et sted, hvor
der fra bygherrens side var kravet ¢t serligt godt lydisolercende skillerum:
Et onkelt lmgteskellet med lesholter, &bningernce wdfyldt med 30 mm rock-wool-
métter og begge sider af skillerummet bekladt med strektapet. Rockwool - dog
ikke tildaekket af straktopet - giver god lydabsorption, men man opndr ikke
lydisolation., Dennc vag gav c¢n cndda meget ddrlig lydisolation,

Skillerum bestiende af indtil 12 lag af variercnde moterialer (10) md betragtes
som opfindclser af Storm Petersen'sk karakter., De kan muligvis vare gode, man
beor ikke bestride detto, for de or midlt, men sclv om man skulle opnd ot godt
resultat, bliver det ikke bedre ond det, der kan opnds pd on langt simplere og
uden tvivl billigerc méde ved anvendelsc af traditionclle fremgangsmider.

, skal opmarksomhe-

Efter dissc cksempler pé& ddrlige lydisolercnde skillevagge
8 1 betragtning i for-

don rettes mod nogle andrc vigtige forhold, der mé tage

S

bindelsc mecd anvendclse af godt lydisolercnde skillorum,

God lydisolation mellem to rum med ct Telles skillerum sikres ikke alcne gon-
nem anvendcelse af ot skillorum med stor lydisolationscvae. Lyden transmitte-
ros foruden gennem det fazlles skillerum ogsd gennoem ctageadskillelsernc og
gennem sideveggene. Det or sdlcdes let at forklarc, at delingen af ¢t sterre
sovevarclse 1 on villa i to mindrc soveverclscer iklie gov sarlig god lydisola-—
tion, sclvom dor blev anvendt ot udmasrket dobbelt skillerum bestdcnde af to
vafhangige legteskelletter hver med pdsemmet byggenlade og med cn bled mitte
i hulrummet.

Qo

DE
e

Denne veg blev, som vist figur 44, opstillet pd gulvbraddernc og lydtrans-—
missionen fra det cne verclse til det andet skete dels via de gennemglende
gulvbradder og de gennemgdonde Fforskallingsbradder »d loftet dels vis hulrum
mellem gulvbradder henholdsvis forskallingsbredder oz indskuddet (vist mad

pile i figuren).

EN
v
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Anvendes et lydisolerende skillerum, ber dette opstilles som vist i figur 4B,
d.v.s. gulvbrzdder og forskallingsbradder skares over, og vaggen stilles pd
en trimbel nedlagt i gulvet og fares op til indskuddet i loftet,

Kjer forespurgte, om der kunne opnds nogen forbedring i lydmmssig
henseende ved i dobbelte glasskillerum at anvende to forskellige
tykkelser af glasset fremfor to lige tykke lag glas,

" Larris oplyste, at undersogelser foretaget i Schweiz havde vist, at
reduktionstallet for en dobbelt glasvag kun blev lidt lavere ved
ganske enkelte frekvenser, ndr der anvendtes lige tykke lag i stedet
for to forskellige tykkelser med samme totalvagt.

Dere i godt lydisolerende skillerum er ogsd et vanskeligt problem, s& vanske-
ligt,at hovedreglen md vare: ingen der i et godt iseolercnde skillerum. Van-
skelighederne kan i praksis delvis overvindes ved at anvende to dore, der
selvfolgelig md vare helt uafhangige af hinanden, d.v.s. have hver sin karm.
To dere vil i langt de fleste tilfmlde isolere ddrligerc end skilleruwmmet,

og man mé tilmed geore sig klart, at det kun er i forbindelse med meget vigti-
ge konferencerum; at man i praksis kan gennemfere, at begge dere bliver luk-
ket. Normalt vil den ene der enten blive fjernet, eller i gunstigste fald
stdr den Sben, Det bedste man i almindelighed kan gere er at anvende en tung
~ meget tung -~ der og serge for, at den slutter tat., Det er isar vigtigt at
sikre, at der ikke er utmztheder mellem derkarm og mur, Dette hulrum ber vere
1ille og pakkes godt med verk el. lign.

Skal en der geres bedre lydisolerende, opnds det ikke ved at beklazde den med
lydabsorberende materiale, jfr. ovenfor under forbedring af skillerums lydiso-
lation.,

En der; der ikke bruges, ber blandes. En ret god lesning er vist i figur 5,
modificeret gengivet efter (11). Derindfatningen fjernes, og hulrummet mellem
derkarm og mur tilstoppes med vark, sdfremt det ikke er gjort, da dsren blev
opsat. Bn godt lydabsorberende plade eller en bled métte semmes pd dsrens
inderside. DIn tung byggeplade eller trzplade anbringes pd den anden side af
vaggen, s’ derfbningen lukkes. Hndelig tapetserecs.

Hidtil har der kun veret bchandlet lydisolationsproblemer i forbindelse med
skillerum og dere. Btagcadskillelser skaffer mindst lige s& stort et problem.
Planlesningens udformning giver normalt ingen hjzlpemidler i boligbyggeriet,
da forholdene er ens fra ectege til ctage. lMan md derfor anvende stor vagt og
dobbeltkonstruktioner. Vagt er nzsten det eneste middel i dag, og det vil
sige, at lydteknikerne ser med stor bekymring pd de lette hulstensdzk, De gi-
ver ikke tilfredsstillendc forhold, jfr. bl.a., cen for nylig afholdt rundsperge
(12), der viser, at etageadskillelserne oftest giver anledning til klager over
ddrlig lydisolation. I dettc afsnit tmznkes kun pd ctageadskillelsernes evne
til at isolere mod luftlyd, i nmste afsnit skal etageadskillelsernes forhold
overfor trinlyd omtales. Ndir man betenker, at en halvstensmur mellem for-
skellige lejemdl anscs for at vare utilfredsstillende i lydisolationsmzssig
henseende, Fforstds det umiddelbart, at det er meget beskedent at krave en eta-
geadskillelsesvegt svarendo til vegten af cen halvstensmur, S8 meget mere be-
klageligt er det, at dette krav er vanskeligt at opfylde i praksis. Man mé,
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derfor hibe, at det i fremtiden bliver muligt at finde frem til etageadskile-
lelsoskonstruktioner, der nzrmer sig til dobbeltkonstruktioner, silcdes at
man ligoson ved skillerum kan opnd dobbeltkonstruktioncers fordele., Det skal
bomzrkes, at mlleresultater for tragulve pd streer »d brikker ikke syncs at
give cn vascentlig forsgelse af on stebt ctageadskillclses isolationsevne over
for luftlyd, Derimod tyder andre midlercsultater »d, at man kan oopnd on ikke
ubetydelig gevinst ved at lave con tilnermet dobbeltkonstruktion pd ctagead-
skillelscens underside. Dette syncs i alle tilfalde hidtil at vare den encste
naturlige forklaring pd, at formetadak, figur 6, m3lt i praksis har on lydi-
solation bdde for luftlyd og trinstej, der cr lidt bedre, end man skulle for-
vente ud fra dzkkets vagt.

Ingerslov oplyste, at det samme galder for nogle etageadskillelser

uwdformet som dobbeltkonstruktioncr, som or beskrevet i en nylig ud-
kommet tysk publikation (Fortschritte und Forschungen im Bauwosen,

Reihe D. Heft 2, Schallschutz).

Schjodt bercttede, at m2linger forectaget i Norge pd en delkonstruk-
tion besticnde af ot 8 em stebt dak med tragulv pd cen bled mdtte hav-—
de givet 50 dB. 3chjodt enskede oplyst, om w»igtigheden af dotte var
sandsynligt.

Ingerslev bemarkede, at det i hvert fald or cn hej iselation, men det
er wmuligt at bekraftc rigtigheden, ndr men ikke kender de narmere
forsggsbetingelscer,

Laursen enskede oplyst; hveorvidt en ctageadskillelscs luftlydisolatio:
foroges ved at lagge strecrnc pd cn hel geunemgdcende mdtte fromfor
blode trafiberbrikker.

Ingerslev sagde, at dettc or cndnu ikke tilstrakkoligt undersegt, men
det cr ikke sandsynligt.

Krog skitsorade cn dzk-konstruktion, der cr opfundet af ingeniser Si-
gurd Bruun, og som cr anvendt »8 Gentoftc Amtssygchus.  Dakket er cn
dobbeltkonstruktion som vist pd figur 7. Der cr ikke foretaget mi-
lingcr af konstruktioncens lydmmssige cgenskaboer med de nu anvendte
m&lemetodor, mon dot kan forventes, at cgenskeberne vil svarc nogen=—
lunde til formetadakkets,

Krog var ievrigt af don mening, at man boer beklage, at hulstonsdekke-
ne har vundet don storc indpas, dc har, Dotte bevirker, at man i dag
vanskeligt kan stille krav om, at luftlydisolationen mellem lecjlighc-
der mindst skal verc 50 dB, Bt sf8dant krav vil nemlig medfere, at

cn stor del af do gengsce konstruktionoer ikko kan anvendes mere, Dot
vil ikke varc fair over for dem, der har investeret penge i from-—
stillingoen af dc lette dek og iser ikke 82 lznge man md tolorore
tractageadskillelser, Krog mente ikke, at man i dag kunne opstille
krav om 50 dB, mcn at man burde arbejdo for med tiden at komme op

08 denne isolation.

§g§j§dt oplyste, at i Worge var kravet til luftlydisolationen 50 dB,
og at det blev angivet, at dette for ctagcadskillclserncs vedkommen=—
de kunnc opnds med 15 cm jermbeton. I Sverige kraves 16 cm jernbeton
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for at opfyldc kraveonc, men Schjgdt mentc, at dette var 1id% for
rigeligt. 12 em jernbeton mdtte anscs for tilmstrakkeligt, idet
flanking~transmissionen bevirkoer, at virkningen af do sidste 3-4 em
boton cr minimal., De sidstc 3-4 cm koster Horge 3-~4 millioner kro-
ner om Srote.

Ingerslev mskede - sot fra et akustisk aynspunkt - at mindstckravet
blov fastsat $il ot fuldstebt jernbetondak pd 12 cm med tragulv pi
bledt materialc, Dotte or desvaerre nsppo igennomferligt. Dot bli-
ver muligvis nodvondigt her i landot at akecoborce det 9-10 om tykke
jernbotondzk som normgivende, Dette bovirler alligovel, at dc let-
toste hulstonadek “falder igennem", og at de for fremtiden md udfe-
ros med overbeton for at opnd vegt og demmed lydmessige cgenskaber,
der svarvcr til dco 9-10 em fuldstebte dek,

C. Nedsattelec af stejen fra fardsel m.v, (trinlyd).

Nedssttolse af stejen hidrerende fra faerdscl og anden mckanisk pdvirkning af
ctagcadskillclserne er blevet ot hejaktuelt cmne, oftcer at stobte etagcadskil-
lelser nu anvendes i stor udstrekning indon for boligbyggerict. Som {alge
heraf er der i de scnerc dr forctaget meget omfattonde akustiske undorsegel-
scr (13) af forskellige typer af otageadskillelser for at fastsld styrken af
den ved Ffardsel pd otageoadskillelsernc i de underliggonde rum frombragte stej.

Der findes %o mider, pd hvilke man kan formindske styrken af stejon under c-~
tageadskillclson, onten kan man gennem udlagning af ot passende bledt slidlag
~ f,0ks, ot teppe - afbode slaget mellem fod og ctageadskillelse og doxved
reducere de i ctageadskillelsen frembragte svingninger, hvorved styrken af
stejon undor otageadskillclscen ogsd nedsattes, cller man kan lokalisorc de
froembragte svingninger ved indskydelsce af ot dsmponde lag -~ f.oke. cn bled
mdtte ~ mellem gulvpladon og don barende del af ctegoadskillelsen, Sidst-
navnte konstruktion betognes som ot svemmende gulv. Da ot bledt slidlag
sjzldont kan forceskrives, or man normalt henvist $il at anvende en cller an-
don form for ot svemmende gulv, Figur 8 visor do to vigtigste tyner, nomlig
henholdsvis en stebt gulvolade wdlagt »8 cn mdttc og ot trzgulv med strecr
udlagt pd blede métter cller opklodset pd blede brikker. Det er oged nsdvenw—
digt at indlagge cn mdtte cllor bled trafiberplade mellem gulvet og vaggen,
sdlodos at der ikke blivoer direkice forbindelse mellom gulvet og mur eller
pudslag. Den stebte gulvplade anvendes ofte i skoler, hospitaler, kontor-
bygninger, mcdons don relativ heje pris forhindrer dorcs anvendelscen indon
for almindcligt boligbyggori. '

Dot svemmende gulve dampende ogenskaber bliver bedre jo bledere meteriale,
der indskydes mellem gulvileden og don bereade konstrukition. Blede matier

or og bliver det bedste. Do<kan issr anvendes med stor fordel,. ndr der ud-
stobes on gulvplade. Dot kniber derimod noget at wdnytte de blede mitters
gode, demponde cgenskaber, ndr der udlagges mdbtor cller strimler of sddannc
under stroernce for ot tregulv, idet det stebic barcnde dak sjzldent or sé i,
plant, at man fir cn virkclig jzvn fordeling aof wvwgten over de blede strimlers
Streerne vil let "ride® pd onkelte punkter, og strimlerne pressces s hirds
sammon 4 dissc punkter, Ilan anvender derfor ofte i praksis kun brikkor af
hejpores cllerx bled trafiberplade cventuclt korkbrikker,
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Streer oplagt pd blede strimler eller blede brikker ligger naturligvis ikke
gsarlig fast, Misforstlet omhyggelighed medfeorer derfor ikke sjzldent, at
héndverkerne sikrer stroerne ved f,eks. at kile et stykke tra ind mellem
enderne af stroerne og vaggene, Strsen kommer i spehd, 0og den dempende virk-
ning af det blede underlesg gdr tabt, idet svingningerne overferes til bygnin-
gen udenom det blgde underlag, BEn anden misforstliet konstruktion fandtes
fornylig i arbejdsbeskrivelsen for en beboeclsesejendom. Her anvendtes ogsé
blede brikker under streerne, men for at sikre strserne blev der kravet ind-
stebt tresklodser i den borende konstruktion, sfledes at streerne kunne som-
mes fast ti) disse ved sem, der gér gennem de blede brikker.

Cellebeton og trzuldbeton er ikke blede materialer og kan derfor ikke benyt-—
tes som dzmpende materialer ved svommende gulvkonstruktioner eller som dam—
pende lag mellem slidlag og bazrende konstruktioner (14).

ﬁch'Sdt havde benyttet en gulvkonstruktion bestlende af et lag 1li-
noleum pd trzbetonplader oven pd det stobte dek, Dette havde givet
et godt resultat i trinlydmzssig henseende og var samtidig behage~
ligt at g8 pa.

Manglende ombtanke ved udfwrelsen af de elektriske installationer kan ligele-
des nedsatte virkningen aof et svemmende gulv. Tt eksempel - hentet fra en
stor tegnestue - skal navines. Der anvendtes en stebt gulvplade udlagt pd

en arkimdtte, Inden mdtten blev udlagt pd etageadskillelsen, blev de elek-
triske installationer, der skulle muliggere individuel tegnebordsbelysning
placeret »d etageadskillelsen. Disse rer blev bukket op gennem mdtten, efter
at denne var udlagt, og rerene blev gjort fast til ddser indstebt i gulvpla-
den, Man Tik en lydbro for hvert tegnebord, ialt 16 lydbroer.

Malinger af stejen under etageadskillelsen viste, at hele arbejdet med udleg-
ning af et svemmende gulv var omsonst. Der var nsjagtig lige s& megen stej,
som man ville have féet uden et svemmende gulv,

Som afslutning pd omtalen af svemmende gulve i forbindelse med stobte etage-
adskillelser, skal det understreges, at gummifliser, korkfliser, linoleum og
asfaltbelagning udlagt & den bmrende, stebte etageadskillelse ikke alene
sikrer en tilstrzkkelig lav verdi af trinlyden under etageadskillelsen. Der
md treffes yderligere foranstaltninger, isar inden for boligbyggeriet.

Svanholt rejste sporgsmélet om trinlyddesmpningen af plastichelazgnin-
ger dirckte péd det stebte dazk, idet der inden for byggeriet er stor
interesse for disse fugefri gulve,

Ingerslev meddeltc, at der cendnu ikke er foretaget mdlingor af plas-
ticgulve pd Lydtcknisk Laboratorium.

- Fangel berettede, at IKAS havde mdlt en trinlyddempning p& nogle f8
decibel, Plastichelzgninger cr imidlertid et vidt begreb, idet der
findes mange forskellige hdrdheder, og man ved ikke, hvorledes disse
belagninger virker, nfr de har ligget i en drrakke,

Tractageadskillelser giver ikke sarligt lave vardicr af stej hidrerende fra
fardsel, selvom forholdenc er bedre end under en ra, stebt etageadskillelse,
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forringet trazetageadskillelserne,

Ingerslev sagde, at der for en halv snes &r siden pd Lydteknisk La-
boratorium er forectaget mdlinger af trzetageadskillelser med for-
skellige indskudsmaterialer, og der var ingen vzsentlig forskel,
Laboratoriet er imidlertid starkt interesseret i at genoptage under-
sogelserne af indskudsmaterialer, da de m8lemetoder, der blev an—
vendt dengang, ikke opfylder de nugeldende normer,

Pigur 9 viser en forbedret itrmetageadskillelse., Man f8r under denne en stoj-
styrke, der omtrent svarer til den, der findes under oen stebt etageadskillel-
s¢ med tregulv pd streer »d blede brikker,

Ferdsol og anden form for mckanisk pdvirkning giver ikke blot anledning til
stej i rummet umiddelbart under det sted, hvor pdvirkningen forogir, men ogsd
i fjerncme liggende rum. P83 dette punkt findes der en principiel forskel
mellem bygninger med tractagcadskillelser og bygninger med stebte etagead-
skillelser, Torholdene er langt de ugunstigste i bygninger med stobte etage-
adskillelser; der henviscs-til litteraturen (6) og (13) med hensyn til for-
klaringen pd dette forhold. I bygninger med trectageadskillelser ber man ikke
tillade, at bjelkerne feorer fra ct lejemdl til ot andet lejemdl, Dette krav
md naturligvis ogsd varc opfyldt i bygninger, hvor der anvendes jernbjelker
som barende clementor for etageadskillelsen (15).

Svanholt spurgte om virkningen af tort sand mellem stroernc, idet
han oplystce, at sandlaget i etageadskillelser ikke er en ny opfin-
delsc, Professor Bentsen har anvendt sand i tre@etageadskillelser
oven pd lerindskuddet Tor at sikre, at indslkuddet forbliver tat,
sclv ndr lerct cr helt tert.

Ingerslev svarede, at der i Sverige er opndet gode resultater ved
at legge lest sand mellem streernc, Lydtcknisk Laboratorium har
forctaget mdlinger i Sverige af nogle af disse konstruktioner, og
de gav ot trinlydniveau mellem 45 og 50 dB. (Den barende del af
disse etagcadskillolscer var ct jernbetondsk »d 16-17 em)., Milere-—
sultaterne var bedre cnd de, der mdles under ot almindeligt jernbew=
tondak med samme vagt som jernbeton + sand. Eftcr disse forseg blev
der i laboratorict foretaget mdlinger, ved hvilke man undersegtc
forngelsen af trinlyddempningen ved belastning af ctageadskillelse
med henholdsvis lest sand og jernlodder., Resultatet var, at trin-
lyddempningen var vascntlig hejere ved belastning med sand end ved
den tilsvarcnde belastning med jernlodder, og dette er scnere ble-
vet bekraftet ved mdlinger ude i bygninger. Forklaringen »d dette
fenomen er sandsynligvis, at on del af den cnergi, der tilfercs o~
tageadskillelsen ved slagpdvirkningen forbruges ved gnidningstab
imellem sandskorncne.,

D, Ncdsattelsc af stejen fra tckniske installationexn,

Tekniske installationcr er kendt for at frembringe stsj. Det er derfor ned-
vendigt at treffe passcnde foranstaltninger for at sikre, at stejen reduccres
s& meget, at don ikke giver anledning til klage.
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I afsnit A omtaltes det, &t man ved udarbejdelse af planlesningen skulle have
opmarksomheden rettet mod toiletterne, der ber placeres fjernt fra rum, hvor
der kraves ro, Der blev ismr tankt pd toiletter horende til andre lejemdl,
men de anfegrte betragtninger gelder imidlertid ogsd toilettet herende til
eget lejemdl. TFigur 10 viser et eksempel pd en rmdsom placering af toilet

0g badevarelse i en razkkehusbebyggelse. Alle rummene er samlet omkring toi-
let og badeverelse .som rmkkehusets midtpunkt,

Samtidig med, at man ved udformningen af planlesningen straber efter at opnd
de bedst mulige forhold, beor man segge at reducere stojkildens styrke sd meget
som muligt, Man beor sdledes eksempelvis anvende vandhaner, der stsjer mindst
muligt., Desvzrre findes der ikke oplysninger fra fabrikkernes side om haner-
nes egenskaber i sd henseende, men mileteknisk steder det ikke mere pd van-
skeligheder at konstatere styrken af den af en hane frembragte stej (16). Da
den af en hane frembragte stej ikke udstriles i nzvneverdig grad af vandre-—
rene, men derimod fra de bygningselementer pd hvilke vandinstallationen er
monteret, kan man teoretisk reducere stejens styrke ved at isolere vandled-
ningerne ved rerbarere og ved gennemferinger gennem mure og etageadskillelser,
I praksis er det imidlertid meget omstzndeligt og ofte nazsten umuligt at gen-
nemfere konsekvent,

Ingerslev nzvnte, at det er en almindelig antagelse, at varme- og
vandrer kan "opsamle’ luftlyd i et rum og udsende den andre steder
i bygningen. Dette er imidlertid ikke rigtigt. Den lyd, der synes
at komme fra rerene, stammer i virkeligheden fra de utztheder, der
findes i etageadskillelser og mure omkring rsrene.

Becher omtalte nogle forseg, der er foretaget p& radiohuset for at
undersege dette forhold. TForsegenc bekraftede til fulde, at trans-
migsionen foregdr gennem utatheder og ikke gennem rorene.

Stojen fra udskylning af klosetter kan reduceres betydeligt ved at g3 over
til kombinationsklosetter i stedet for den gammeldags udferelsesform med ci-
sternen anbragt hejt opne pd vaeggen. Vandfyldningen af cisternen ber selv-
folgelig ogsd foregd s& lydlest som muligt.

Krog omtalte, at Birch omkring 1935 havde konstrueret en aftapnings-—
regulator "Ro" til montage i vandinstallationer umiddelbart foran
hanerne. Krog forespurgte, om laboratoriet havde foretaget mdlinger
pd nogle af disse vandinstallationer.

Ingerslev meddelte, at der er foretaget mélinger i et par bygninger
med "Ro" regulatorcr, i den ene gav de et godt resultat, hvorimod
der i den anden ikke kunne pavises nogen sarlig virkning af regu-
latorerne.

Svanholt enskede oplyst, om laboratoriet havde foretaget mdlinger
af stejen fra cistcrner.

Ingerslev kunne oplyse, at der cndnu kun er foretaget et par ori-
enterende milinger af stejen fra cisterncr.

Der var enighed om, at installationerne ber underkastes en grundig undersg-—
gelse med en tiltrengt sanering for gje.
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Maskinvaskerier i store ejendomme giver uundgdeligt stezj. lMaskinvaskerier
ber pnlaceres 1 kelderen og ikke opoe i bygningen. De enkelte maskiner skal
anbringes pd isolerede fundamenter., Betydelige vanskeligheder opstdr iser,
hvor der gdr stive rerforbindelser til maskinen, f.eks., en gasstrygemsskine,
idet en stiv rerforbindelse let kan reducere den gunstige indflydelse, som
kan opnds ved isolering af fundamentet. Undersggelser ber ivaerkszttes for
at finde frem til passende isolationsforanstaltninger,

Koreskinnen til centralvarmefyr ber ikke boltes fast til etageadskillelsen
over fyret. ZEnten bor den ophznges i isolerede stropper eller den holtes
til sejler, der er fastgjort i gulvet.

Tlevatorspil skal anbringes pd isolerede fundamenter anbragt i bunden af
skakten; ikke destomindre treffer man stadig eksempler pd elevatorspil an--
bragt ved toppen af elevatorskakten, og det giver ikke sjzldent anledning
til velbegrundede klager over stoj.

Endelig ber det pipeges, at ventilationsanlzg kan afstedkomme alvorlige akus-—
tiske vanskeligheder. De fleste er klar over, at ventilationskanalen til et
anlag, der presser luft ind i et lokale, bor dempes for at undgd, at stejen
frembragt gf blaseren bliver generende i det ventilerede lokale. Men det er
lige s8 vigtigt at dempe udsugningskanalen., Stoj bevager sig lige s& godt
mod luftstremmen i en ventilationskanal som med luftstrsmmen.

Ventilatoren og dens motor ber anbringes p& isolerede fundamenter.

Anvendes ventilationsanlag i en bygning, hvor man snsker en god lydisolation

mod luftlyd, m& det péses, at lydisolationen ikke edelmgges af ventilations—

kanalerne. Disgsse m& f.eks. ikke forbinde to rum direkte gennem et kort styk-
ke udampet kanal. Indbygges ventilationskanaler i et skillerum, kan kanaler-
ne eventuelt ogsd nedsztte selve skillerummets isolationsevne.

L, Dampning af lokale ved opsaztning af lydabsorberende meterialer.

5t2j 1 et rum kan reducercs ved at opsatte lydabsorberende materiale, I be-
boelsesejendomme vil man kun dzmpe i ganske enkelte rum, hvorimod dampning
udfores i stor udstrakning i skoler og kontorbygninger.

Trapperum i beboelsesejendomme er meget hirde rum med lang efterklangstid,
Dette forhold hevirker, at stej frembragt i rum, f.eks. ved fardsel pd de
hirde stentrapper, antager en anselig styrke. Da lydisolationen for luftlyd
mellem trapperum og lejlighederne som regel ikke er sarlig stor, vil stejen
fra trapperum tit vare generende, isar hvor sovevarelser steder op til trap-
perummene, De hérde trapperum er imidlertid yderligere uheldige, derved at
de animerer beorn til at rdbe og skrige, idet de fér ‘noget ud af det". Damp-
ning af trapperummenc kan udferes ved at satte lydabsorberende plader pd
undersiderne af reposernc. Stejniveauet nedszttes, og bernene er roligere,
da der ikke er sd megen morskeb ved at ribe i et lyddempet rum. Forssg med
dempning er udfort i en beboelsesejendom med gunstigt resultat (17). Almin-
delige perforerede plader cller trzuldbeton kan benyttes som lydabsorberende
materialer.
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I store, moderne bholigkomplekser indrettes undertiden et fritidslokale. It
gddant fritidslokale ber betragtes som et stsjcentrum og ber derfor placeres
p3 et hensigtsmzssigt sted i bygningen, d.v.s. s& afsides som muligt. I en
ejendom, hvor stejen fra fritidslokalet gentagne gange gav anledning til al-
vorlige klager fra flere beboere, besluttede man at nedsztte stojens styrke
ved at opsatte lydabsorberende materialer., Trmuldbeton blev opsat pd hele 1
loftet. Det er et billigt materiale, og man opniede en ikke uvesentlig ned-
settelse af stojstyrken, selvom man ikke kunne nd det helt ideelle resultat.
Arkitekten fandt imidlertid, at loftcts udscende ikke var sd smukt, som man
kunne enske, hvorfor han beordrede det pudset. Virkningen heraf udeblev ikke,
de akustiske forhold wvar efter pudsningen praktisk talt, som for man satte
treuldpladerne opl

I moderne skoler demper man nu meget ofte klasselokaler, gange og aulacr ved
opsetning af lydabsorberende materialer. Man ber imidlertid g& nogenlunde
systematisk til verks og undersegc grundigt, hvor det er nsdvendigt, og hvor
man kan spare. Som cksempel pd en uhcnsigtsmessig sparsommelighed vises i
figur 11 et udsnit af planen for on skole (18). Man har dzmpet sygeplejer—
skens og skoleclagens verelser, medens ventevaerclse og gang udenfor er udzmpede.
Dette har givet anledning til klagc senerc, idet bernene, der venter i vente-
vaerelse og pd gang, laver en del spektakel, som runger szrlig meget péd grund
af, at rummene er hlrde.

Banklokaler, restauranter, marketcnderier o.s.v. ber dempes, Der findes ofte
mange mennesker i disse lokaler, og stojen or kraftig,

Der henvises til speciallitteraturen (6) med hensyn til de forskellige typer
af lydabsorberende materialer, der kan anvecndes. Lydabsorbcrende materialer
md ikke tapetsercs, ligesom hullernc ikke m& lukkes med maling.

Afsluttende bemamrkningoer.

De her fremdragne eksempler pd uheldige losninger af akustiske problemer vi-
ser forh8bentligvis, at det er nedvendigt at studere det akustiske fagomrdde
grundigt, inden man projckterer og udfercr en bygning, thi kun ved at tage
tilberligt hensyn til akustikkens love, har man mulighed for at skaffe men—
neskeheden en stille og fredfyldt tilverclse pd kontorct og inden for hjem—
mets fire vagge.
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